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Tout professionnel de la santé peut faire une référence. Voici la marche à suivre : 

1. Indiquer sur une feuille de consultation utilisée dans vos services : 

a. Les informations sur l’usager (no de la RAMQ, nom, prénom, date de naissance, 

adresse); 

b. L’information sur le médecin traitant; 

c. L’information sur le proche aidant, s’il y a lieu; 

d. Les motifs de la requête 

e. Toute autre information jugée nécessaire. 

2. Envoyer le tout par télécopieur au centre de Télésoins à domicile principal qui se chargera de 

l’acheminer au point de service correspondant. 

 

Télésoins à domicile 

RLS Jardins-Roussillon 

Télécopieur : 450-699-4291 

 

Pour plus d’information, contactez l’équipe des Télésoins à domicile au point de service de l’Hôpital 

Anna-Laberge au 450-699-2425, poste 4472. 

 

*Prenez note qu’une référence Télésoins peut être faite via le système hélios, pour le RLS Jardins-

Roussillon.* 
 


